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5. Fecha de ejecucion

1. Unidad Operativa: GRATITUD
2. Componente: Atencién Integral
2021
3 Eje de Atencion: Cuidado Integral ' 2 I : I i , . rzz | 7 I g
3.1 Linea de Atencion: Movilizando Capacidades 6. Profesional a cargo de la actividad
Encuentro conversacional primer acercamiento de identificacion de
4. Nombre de la actividad: gustos e intereses. Trabajadora Social - Yesenia Patricia Rubio Ledn

7. OBJETIVO GENERAL

Promovgr el desarollo y/o mantenimiento de capacidades, habilidaes cognitivas, comunicativas, a traves de procesos de educacion, formacion, desarrollo de iniciativas
productivas y/o inclusion laboral con el fin de optimizar su desempefio ocupacional y contribuir a | proyecto de vida de cada Persona Mayor.

7.1. OBJETIVOS ESPECIFICOS

1. Determinar con las Personas Mayores cudles son sus principales gustos e intereses en relacién a las actividades que se propondran para el espacio de ocupacion humana

que moviliza y promueva capacidades.
2. Potencializar esquemas dentro de la participacion que les permitan a las Personas Mayores decidir sobre los escenarios en los que les gustaria e interesaria interactuar.

3. Conocer percepciones en consecuencia a intereses de formacion formal, no formal, ocupacion, productividad de las Personas Mayores.

8. PLANEACION

La Actividad tendra una etapa inicial donde se explicara de manera detallada las actividades a realizar en el encuentro, se explica a las Personas Mayores los conceptos de los
términos a utilizar y se entregara el material dispuesto para ello (Mandalas, Crucigrama de palabras, escrito argumentativo de intension de gustos e interés). Seguido a esto se
dispondra un ejercicio de lluvias de ideas que permitan recolectar informacién actual, veridica y significativa de lo que les gusta a las Personas Mayores y como se puede
responder a estos gustos desde Ias actividades y acciones establecidas para la consecucion de los ejes y lineas te atencion que promueve la modalidad de comunidad de

cuidado.

9. DESARROLLO

Se organizo el salon de actividades grupales , para conformacion de mesas de trabajo y se dispuso un ambiente para interactuar de manera asertiva y dinamica entre grupo
de pares, se hizo entrega del material dispuesto que correspondi6 a actividades libres de eleccion en los que se tenian actividades de dibujo(Mandalas), actividades de activacion
de procesos cognitives basicos(crucigramas), actividades de argumentacion escrita con el &nimo que cada Persona Mayor con palabras sencillas definieran sus principales

gustos ye intereses . Al finalizar se realizara una socializacion de la actividad y la importancia de decidir, y de dar a conocer los gustos e intereses de su preferencia y de lograr

comunicarse verbal y no verbalmente.

10. EVALUACION

La medicién de impacto de ka actividad en las Personas Mayores realizd mediante una encuesta de satisfaccion oral que se realizé al final del encuentro, donde mediante las
siguientes preguntas se conocid que tanta adherencia hubo a la actividad de identificacién de gustos interés. ;Qué opina de la actividad? ¢ Siente que el tema es de su interés y

logro dejarle un mensaje? ¢ Cree que necesita ayuda para decidir cudles son sus gustos e intereses?
Se logré Fortalecer espacios de interaccion y socializacién que generaron habilidades y potencialidades cognitivas de atencion, percepcion y memoria; asi mismo de

comunicacién asertiva y toma de decisiones a través de la interaccién con su grupo de pares.

11. RECURSOS

» Locativos- Mesas - Sillas - Computador - Televisor
« Humanos- Personas Mayores- Referentes Familiares y /o sociales Profesional de Trabajo Social.

» Materiales- Hojas en Blanco - Esferos

12. EVIDENCIAS

Se anexa registro fotogréfico.
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14. Nombre y firma del Coordinador

13. Nombre y firma del profesional que diligencia el formato
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7 15. Nombre y firma personas mayores
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REGISTRO FOTOGRAFICO

Fecha:
22-07-2021

Nombre de la Actividad: Encuentro conversacional
primer acercamiento de identificacidon de gustos e
intereses

Responsable:
Yesenia Rubio Ledn




